« Meningitis

/ radang
selaput

otak
b

g ”

« Demam

berdarah

»
(4

« Penurunan
tingkat
kesadaran

g; N

Ne—""

Kompres hangat / hindari
pemberian kompres dengan
air es/ kompres alkohol
Minum banyak /2 - 25 L/
hari

Melonggarkan pakaian
Mengenakan pakaian tipis
yang menyerap keringat
Memberikan obat penurun
panas

Istirahat yang cukup
Memberi nutrisi yang cukup
Memberi suasana
lingkungan yang nyaman
Memeriksakan ke pusat
pelayanan kesehatan
terdekat

FEBRIS
(DEMAM)
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Febris/demam/hipertermi
adalah meningkatnya
temperature/suhu tubuh
secara abnormal (diatas
37.5°C).

Hiperpireksia adalah
peningkatan temperature/
suhu tubuh diatas 40°C.
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TANDA DAN
GEJALA

Suhu tubuh di atas 37.5°C
Menggigil

Berkeringat banyak
Gelisah

Tidak nafsu makan
Denyut nadi dan
pernafasan cepat
Mengigau

Badan lemah, lemas, lesu

Infeksi saluran
pernafasan atas
Otitis media
Sinusitis
Pneumonia
Faringitis

Abses gigi

Diare

Penyakit infeksi lain
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